
 

En la ejecución de la actividad se evidenció interés y participación. Se busco que las personas mayores Participaran de la actividad de forma positiva y lograsen Socializar entre ellos y

Estimular su memoria con los juegos. Se mantiene invitación a las personas mayores a seguir participando de las actividades que favorecen al fortalecimiento de sus habilidades.

RECURSOS

EVALUACIÓN DE LA ACTIVIDAD
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Se realiza llamado e invitación a las personas mayores de forma verbal para que asistan a la actividad propuesta al aire libre. Seguido a esto se les solicita la ubicación en las

mesas, se eligen juegos de mesa de agrado para ellos, los cuales son, ajedrez, domino, parques, rana

Los Usuarios dan inicio con los juegos cognitivos, en el cual están fomentando la estimulación cognitiva, también es un momento donde se fomenta la interacción social entre

ellos, donde se animan a charlar y  a compartir anécdotas mientras juegan.

Se Agradece a los participantes por su participación y su esfuerzo.Se invita a seguir con estas actividades de juegos cognitivos para mantener la actividad de estimulación

mental de forma regular. Se les recuerda que la paciencia y la empatía son esenciales al compartir en grupo en actividades cognitivas

Mesas, Sillas, Juegos de Mesa 
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Nombre de la actividad:  Juegos cognitivos

OBJETIVOS ESPECÍFICOS

METODOLOGÍA

Estimular y mejorar las capacidades mentales de las personas mayores, promoviendo el desarrollo de las habilidades cognitivas 

1. Promover la estimulación cognitiva en general

2. Mejorar la habilidades matemáticas 

3. Estimular la concentración y la atención

OBJETIVO GENERAL:

DESARROLLO DEL TEMA:

Fecha de ejecución:Centro de Cuidado Transitorio Día/Noche San José Nazareth 

Código: FOR-PSS-517

Versión: 0

Fecha: Memo  I2021039413-

22/12/2021 

Pagina: 1 de 1

Modalidad: 1021 2023

PROCESO PRESTACION DE SERVICIOS SOCIALES PARA LA INCLUSIÓN SOCIAL

FORMATO REGISTRO DESARROLLO ACTIVIDADES SERVICIO DE CUIDADO TRANSITORIO DIA-NOCHE

Eje de Atención:

Unidad Operativa:

Profesional a cargo:

Centro de Cuidado Transitorio San José Nazareth - Suba

Ocupación Humana

SANDRA BONILLALínea de Atención:  Movilizando Habilidades, capacidades y potencialidades 



CENTRO DE CUIDADO TRANSITORIO SAN JOSÉ NAZARETH - SUBA

FECHA:
21/10/2023

NOMBRE DE LA ACTIVIDAD: 
  JUEGOS GOS COGNITIVOS

RESPONSABLE: 
Sandra Bonilla - 

Facilitador
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